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Ποιο/ποια προβληματικά πλαστικά 

πρόκειται να αντιμετωπίσετε; 

π.χ. Μπουκάλια και ποτήρια μιας χρήσης 

Πλαστικά μαχαιροπήρουνα, πιάτα μιας χρήσης 

Τρόφιμα συσκευασμένα σε πλαστικό 

Πλαστικές σακούλες 

Συσκευασίες από σνακ και γλυκά 

 

 

Τι μπορείτε να κάνετε για να τα μειώσετε; 

π.χ. Ωθήστε όλους να χρησιμοποιήσουν ένα 

επαναχρησιμοποιούμενο μπουκάλι. 

Εκστρατείες ενημέρωσης και 

ευαισθητοποίησης 

Ομιλίες ειδικών 

Διαγωνισμοί δημιουργικότητας 

Αφίσες και φυλλάδια 

Επαναχρησιμοποιούμενα δοχεία φαγητού 

Χαρτοπετσέτες αντί πλαστικό 

Σακούλες από ύφασμα 

Βιοδιασπώμενα καλαμάκια 

 

Τι βοήθεια θα χρειαστείτε; 

Θα διαδώσουμε το μήνυμα στους φίλους, 

τους μαθητές, τους εκπαιδευτικούς και τους 

γονείς μας. Θα μάθουμε ποιος παραγγέλνει 

τα ποτήρια μιας χρήσης και θα έρθουμε 

σε επικοινωνια.  

Συνεργασία με την Τοπική Κοινότητα 

 Συνεργασία με τον δήμο: Επικοινωνία με 

τον δήμο για την τοποθέτηση κάδων 

ανακύκλωσης στο σχολείο και την περιοχή 

γύρω από αυτό. 

 Συνεργασία με επιχειρήσεις: Συνεργασία με 

τοπικές επιχειρήσεις για την παροχή 

προϊόντων φιλικών προς το περιβάλλον. 

 Διοργάνωση εκδηλώσεων καθαρισμού: 

Συμμετοχή σε εκδηλώσεις καθαρισμού 

παραλιών ή πάρκων. 

Πώς θα ξέρετε ότι έχετε πετύχει; 

Όλοι έχουν ένα επαναχρησιμοποιούμενο 

μπουκάλι και το σχολείο έχει σταματήσει να 

αγοράζει νερό σε πλαστικά μπουκάλια και 

πλαστικά ποτήρια. 

  Μείωση της ποσότητας των πλαστικών 

απορριμμάτων: Μπορούμε να συγκρίνουμε την 

ποσότητα των πλαστικών που παράγονται σε 

συγκεκριμένες περιόδους (π.χ., πριν και μετά την 

εφαρμογή των μέτρων).  

  Αύξηση της ανακύκλωσης: Μπορούμε να 

παρακολουθούμε πόσα πλαστικά ανακυκλώνονται 

και ποιοι τύποι πλαστικών ανακυκλώνονται 

περισσότερο.  

  Αλλαγή στις συνήθειες των μαθητών: Μπορούμε 

να παρατηρήσουμε αν οι μαθητές χρησιμοποιούν 

περισσότερο επαναχρησιμοποιούμενα προϊόντα και 

αν διαχωρίζουν τα απορρίμματα.  

  Αύξηση της συμμετοχής σε δράσεις: Μπορούμε 
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