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Σςέδιξ Δοάζηπ για ηξ Νηπιαγωγείξ:  

Μείωζη Χοήζηπ Ποξβλημαηικώμ Πλαζηικώμ Παιςμιδιώμ 

 

3ξ Νηπιαγωγείξ Σηαροξύπξληπ (Θεζζαλξμίκη) 

 

 
 

Σηόςξπ: Μείςζε ηεξ πνήζεξ πιαζηηθώκ παηπκηδηώκ ζημ κεπηαγςγείμ θαη 

ακηηθαηάζηαζή ημοξ με πημ βηώζημεξ θαη θηιηθέξ πνμξ ημ πενηβάιιμκ επηιμγέξ.  

                 
Πιαζηηθά ημοβιάθηα    Ξύιηκα ημοβιάθηα 

 

Γμωζηικξί ζηόςξι: Οη μαζεηέξ κα θαηακμήζμοκ: 

ηηξ ζεμειηώζεηξ ηδηόηεηεξ ηςκ πιαζηηθώκ ζομπενηιαμβακμμέκεξ ηεξ πνήζεξ 

βειηηςηηθώκ.  

Τηξ δηαδνμμέξ μέζς ηςκ μπμίςκ ηα πιαζηηθά εηζένπμκηαη ζηεκ ςθεάκηα θαη 

ζαιάζζηα δςή 

Καηακόεζε ημο θμηκςκηθμύ, πενηβαιιμκηηθμύ θαη μηθμκμμηθμύ θόζημοξ ημο 

πιαζηηθμύ. 

Να ακαγκςνίδμοκ θαη κα αλημιμγμύκ ηνόπμοξ γηα βειηίςζε ηεξ βηςζημόηεηαξ 

ηςκ πιαζηηθώκ ζηα δηάθμνα ζηάδηα ημο θύθιμο δςήξ ημο πνμσόκημξ, όπςξ 

βειηηςμέκμ ζπεδηαζμό, εκαιιαθηηθά οιηθά, δηαπείνηζε απμννημμάηςκ θαη 

αημμηθή ζομπενηθμνά. 
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Προβληματικά Πλαστικά Παιχμίδια που Εμτοπίστηκαμ: 

1. Πιαζηηθά Παηπκίδηα Μηθνμύ Μεγέζμοξ (π.π. ημοβιάθηα) 

2. Πιαζηηθά Παηπκίδηα (π.π. ακαιώζημα παηπκίδηα όπςξ πιαζηηθά αοημθίκεηα 

ή δςάθηα) 

Βήμαηα Δοάζηπ: 

1. Πλαζηικά Παιςμίδια Μικοξύ Μεγέθξρπ 

Προβλήματα: Δοζθμιία ζηεκ ακαθύθιςζε ιόγς μηθνμύ μεγέζμοξ. Γνήγμνε 

θζμνά θαη ακηηθαηάζηαζε, δεμημονγώκηαξ πενηζζόηενα απμννίμμαηα. 

Δοάζειπ: 

 Ακηηθαηάζηαζε: με εθπαηδεοηηθά παηπκίδηα από θοζηθά οιηθά, όπςξ λύιμ 

ή ύθαζμα. 

 Ακαθύθιςζε: Σοκενγαζία με πνμγνάμμαηα ακαθύθιςζεξ γηα ζοιιμγή θαη 

επακαπνεζημμπμίεζε πιαζηηθώκ παηπκηδηώκ. 

 Εθπαίδεοζε Παηδηώκ: Δναζηενηόηεηεξ πμο εκεμενώκμοκ ηα παηδηά γηα 

ηα μθέιε ηςκ μηθμιμγηθώκ παηπκηδηώκ θαη ηεκ ακάγθε θνμκηίδαξ ηςκ 

παηπκηδηώκ ημοξ. 

Χνμκμδηάγναμμα: Πηιμηηθή ζηαδηαθή ακηηθαηάζηαζε ζε δύμ ηάλεηξ ζηε 

δηάνθεηα ηεξ ζπμιηθήξ πνμκηάξ θαη αλημιόγεζε ηεξ ακηίδναζεξ ηςκ παηδηώκ. 

 

2. Πλαζηικά Παιςμίδια Μίαπ Χοήζηπ 

Πνμβιήμαηα: Γνήγμνε θζμνά θαη απόννηρε, δεμημονγώκηαξ μεγάιμ όγθμ 

απμννημμάηςκ. Μεηςμέκε ακημπή θαη ακάγθε ζοκεπμύξ ακηηθαηάζηαζεξ. 

Δνάζεηξ: 

 Δεμημονγία γςκίαξ πεηνμηεπκίαξ: Καηαζθεοή παηπκηδηώκ από 

επακαπνεζημμπμημύμεκα οιηθά, εκζαννύκμκηαξ ηε δεμημονγηθόηεηα ηςκ 

παηδηώκ. 

 Δημνγάκςζε δνάζεςκ ακηαιιαγήξ παηπκηδηώκ: Τα παηδηά θένκμοκ παιηά 

πιαζηηθά παηπκίδηα θαη ηα ακηαιιάζζμοκ με άιια, δίκμκηαξ ημοξ κέα 

δςή. 

Χνμκμδηάγναμμα: 
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 Έκανλε θέκηνμο εκδηαθένμκημξ πεηνμηεπκίαξ μέζα ζηηξ πνώηεξ δύμ 

εβδμμάδεξ θαη ζηαδηαθή εθανμμγή ηςκ δνάζεςκ ακηαιιαγήξ παηπκηδηώκ. 

 Δεμημονγία αθίζαξ γηα εκεμένςζε ηεξ ζπμιηθήξ θμηκόηεηαξ θαη ηςκ 

γμκέςκ θεδεμόκςκ ηςκ μαζεηώκ.  

 

Ανιξλόγηζη Ποξόδξρ: 

- Σομπιήνςζε ημο ενςηεμαημιμγίμο από γμκείξ, παηδηά θαη εθπαηδεοηηθμύξ, 

γηα κα εθηημεζεί ε ακηίδναζή ημοξ θαη ε αιιαγή ζηηξ ζοκήζεηεξ. 

- Δεμημονγία έθζεζεξ με θςημγναθίεξ θαη πενηγναθέξ γηα ημ πώξ 

επενεάζηεθε ε πνήζε πιαζηηθώκ παηπκηδηώκ. 

 

Σρμπεοάζμαηα 

Η εθανμμγή αοηώκ ηςκ δνάζεςκ ζα βμεζήζεη ηα παηδηά κα θαηακμήζμοκ ηε 

ζεμαζία ηεξ μείςζεξ ηεξ πνήζεξ πιαζηηθώκ θαη ζα ηα δηδάλεη κα εθηημμύκ 

πενηζζόηενμ ηα παηπκίδηα ημοξ, πνμςζώκηαξ ηεκ οπεύζοκε θαηακάιςζε θαη 

ηεκ μηθμιμγηθή ζοκείδεζε από μηθνή ειηθία. 

 


