
Οι PlaCleSch εν δράσει! 

 

  

Στόχος μας είναι να μειώσουμε τη χρήση πλαστικών στο σχολείο μας, ξεκινώντας από την καταγραφή 

όσων έχουμε και χρησιμοποιούμε καθημερινά. Επίσης, στόχος είναι η προώθηση και η υιοθέτηση πιο 

φιλικών προς το περιβάλλον εναλλακτικών. 

 

Βήματα: 

1. Συζήτηση στην ολομέλεια για τα προβλήματα που δημιουργούν τα πλαστικά μιας χρήσης στο 

περιβάλλον και την υγεία μας. 

2. Έρευνα και συλλογή πλαστικών σκουπιδιών στο σχολείο μας.  

3. Καταμέτρηση 

4. Δημιουργία εναλλακτικών και προώθηση της χρήσης επαναχρησιμοποιούμενων επιλογών. 

 

 

Καταγραφή πλαστικών Καταμέτρηση Εναλλακτική/ βιώσιμη 

λύση 

Μπουκάλια 

 

12 

(των 

εκπαιδευτικών 

μόνο καθώς οι 

μαθητές έχουν 

θερμούς) 

Μπουκάλια θερμός 

Καλαμάκια 

 

44 (κυρίως για 

κατασκευές) 

Χάρτινα καλαμάκια ή 

μεταλλικά για τα 

ροφήματα 



Σακούλες 

 

106 (για κάδους 

σκουπιδιών) 

Τακτικό άδειασμα 

στους πράσινους και 

μπλε κάδους (και χρήση 

της ίδιας σακούλας 

περισσότερες μέρες), 

όπως επίσης και 

βιοδιασπόμενες 

σακούλες 

Καπάκια 

 

30 (για παιχνίδια) Απόρριψη στον κάδο 

ανακύκλωσης 

Ποτήρια 

 

16 (για 

κατασκευές) 

Ποτήρια χάρτινα 

Κουτάλια 

 

0 Χρησιμοποιούμε 

μεταλλικά ή ξύλινα 

μόνο 

Παιχνίδια 

 

14 κουτιά με 

πλαστικά 

παιχνίδια (πχ 

τουβλάκια, ζωάκια 

κλπ) 

Επαναχρησιμοποίηση, 

ανακύκλωση ή χάρισμα 

σε άλλους 

 

 

 

 



Ο κάθε ένας από εμάς μπορεί να κάνει τη διαφορά. Με μια μικρή αλλαγή στις καθημερινές μας 

συνήθειες, μπορούμε να βοηθήσουμε τον πλανήτη! 

 

Αναμενόμενα Αποτελέσματα: 

 Μείωση της ποσότητας των πλαστικών απορριμμάτων στο σχολείο. 

 Ενίσχυση της περιβαλλοντικής συνείδησης των μαθητών. 

 Δημιουργία ενός πιο υγιεινού και βιώσιμου σχολικού περιβάλλοντος. 

 Εμπέδωση της ιδέας της κυκλικής οικονομίας και της μείωσης, επαναχρησιμοποίησης και 

ανακύκλωσης. 


