
ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ: 

"Πλαστικό; Όχι, ευχαριστώ! Η πράσινη επανάσταση στο σχολείο μας." 

Στόχος: 

Να μειώσουμε δραστικά τη χρήση μπουκαλιών νερού μιας χρήσης και συσκευασιών 

τροφίμων μιας χρήσης στο σχολείο μας, προωθώντας την υιοθέτηση πιο φιλικών προς 

το περιβάλλον εναλλακτικών. 

Βήματα: 

1.Συνεδρίαση τάξης: Οργάνωση συζητήσεων στην τάξη για τα προβλήματα που 

δημιουργούν τα πλαστικά μιας χρήσης στο περιβάλλον και την υγεία μας. 

2.Έρευνα και συλλογή: κάναμε μια μικρή έρευνα στην αυλή του σχολείου μας. 

Συγκεντρώσαμε όλα τα πλαστικά σκουπίδια που βρήκαμε και τα κατηγοριοποιήσαμε 

σε ομάδες 

3.Ανάλυση: "Μελετήσαμε κάθε κατηγορία και συζητήσαμε για τις επιπτώσεις που 

έχουν τα πλαστικά μιας χρήσης στο περιβάλλον. Κατανοήσαμε ότι μικρές 

καθημερινές συνήθειες, όπως η χρήση πλαστικών καλαμακίων ή σακουλών, έχουν 

μεγάλο αντίκτυπο στη φύση 

4.Δημιουργία εναλλακτικών: Προώθηση της χρήσης επαναχρησιμοποιούμενων 

κουτιών φαγητούκαι νερού αντί για συσκευασίες μιας χρήσης. 

5.Αξιολόγηση και βελτίωση: Συλλογή δεδομένων: Καταγραφή της χρήσης των 

επαναχρησιμοποιούμενων μπουκαλιών και κουτιών φαγητού σε τακτά χρονικά 

διαστήματα. 

 

Αναμενόμενα Αποτελέσματα: 

 Μείωση της ποσότητας των πλαστικών απορριμμάτων στο σχολείο. 

 Ενίσχυση της περιβαλλοντικής συνείδησης των μαθητών. 

 Δημιουργία ενός πιο υγιεινού και βιώσιμου σχολικού περιβάλλοντος. 

 Εμπέδωση της ιδέας της κυκλικής οικονομίας και της μείωσης, 

επαναχρησιμοποίησης και ανακύκλωσης. 

 


